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ALLHELGONA

Varmt vdalkomna ut i paviljongen
da vi tinder Allhelgona ljusen
och tanker pa vara ndara & kara!
Nar: Fredag 1 november

Tid: 14.00



FIRA MARTENGAS

Varmt valkomna och fira
Martensgas med lunch
kl 12.00 i cafét!
Vi bjuder pa forratt lax, varmratt
kalkon, dessert applekaka och
en god dryck till detta!
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HALSOVECKA

HALSOCo

Under vecka 46 kommer veckan
gad i hdiilsans tecken.
Vi kommer bland annat ha

sittgymnastik, promenader, hdlso-
tipspromenad, jagrngympa,

Postiljonloppet och provsmakning
pd alla virldens frukter!




CAFE ALA GLASVERANDAN

Lordagen den 16 november
RL 14.20 fppnar
café 4 la Gglasverandan
Ph Vaning 2.
Det kommeer ha Bppet varje
Lovdag kL 14.30 for
alla viara hyresgister!




AFTERNOON TEA FEST

Vilikomna pi
Afternoon tea fest |
owsdag den 20 november
kL 14.00 i caftt.
Mustirunderhbllning med
Bo Krister!




KORVGRILLNING

Varmt vilkomna ut 1 pavijongen pa
Fredagsmys den 22 november kil 14.00.
Pa med varm jacka, mdssa, vantar och sa
varmer vi oss med vara nya gosiga hltar
och tinder vara eldkorgar.
Det blir korvgrillning, varm dryck och
gamla godingar fran hogtalaren!




TULE

Vilkommen traffa Shetlandsponnyn Tule!
Tisdagen den 26 november kl 14.30

kommer Tule all catét!




FORSTA ADVENT

varmt villkomna ut L Paviljongen
fredag den 29 november kl 14.00!
Vi tinoler forsta Ljuodet { anlvents-
ljusstaken, virmer oss wed gligo,
pepparkakor och julsénger!

Vi har nwya varma filtar och tinder
vira elolRorgar!



Aktivitetsmeny

Vara aktiviteter galler for alla hyresgaster pa Postiljonen.
Alla aktiviteter ar med reservation for andringar

Vecka 44

Fredag 1 november

11.30 Vi tander ljus och tanker pa vara nara & kara
Lordag 2 november ALLA HELGONS DAG

14.30 Helgfika

Sondag 3 november

14.30 Helgfika
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Vara aktiviteter galler for alla hyresgaster pa Postiljonen.

Aktivitetsmeny

Alla aktiviteter ar med reservation for andringar

Vecka 45

Mandag
14.30

Tisdag
11.00
14.15

Onsdag
11.30

Torsdag
11.15

Fredag
12.00
Lordag
14.30

Sondag
14.30

4 november
Bingo

5 november

Postiljonen kor
Musikunderhallning pa Postgarden
Oskars Trio

6 november
Utflykt till Fiskhuset i Skanors hamn

7 november KLADDKAKANS DAG
Sittgymnastik med Kicki

8 november
Fira Martensgas
9 november

Helgfika

10 november MARTENSAFTON & FARSDAG
Helgfika

15.15-17.15 Ung omsorg—Spela bingo
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Aktivitetsmeny

Vara aktiviteter galler for alla hyresgaster pa Postiljonen.
Alla aktiviteter ar med reservation for andringar.

Vecka 46

Mandag
11.00
14.00

Tisdag
11.00

Onsdag
10.15

14.30
Torsdag
11.15
14.30

Fredag
14.00

Lordag
14.30

Sondag
14.30

15.15-17.15 Ung omsorg— Manikyr

HALSOVECKA

11 november

Halsotipspromenad
Andakt

12 november
Postiljonloppet B e
13 november ANNIKA 82AR [l
Julpyssel med 5-aringarna fran

Granviks forskola

Provsmakning med varldens frukter

14 november
Sittgymnastik med Kicki
Boule

15 november
Fredagsmys med jarngympa -~

16 november
Café a la Glasverandan

17 november ULLA 78AR
Helgfika

R -
;"‘:
,. s

12




Aktivitetsmeny

Vara aktiviteter galler for alla hyresgaster pa Postiljonen.
Alla aktiviteter ar med reservation for andringar.

Vecka 47

Mandag
14.30

Tisdag
11.00

Onsdag
10.15

14.00
Torsdag
11.15
14.15

Fredag
14.00

Lordag
14.30

Sondag
14.30

18 november
Kost och aktivitetsmote

19 november
Hoglasning

20 november

Julpyssel med 5-aringarna fran Granviks
forskola

AFTERNOON TEA fest N e

21 november GULLVI 78AR ]
Sittgymnastik med Kicki -
Musikunderhallning pa Saxofun pa Postgarden

22 november
Fredagsmys med korvgrillning i tradgarden

23 november
Café a la Glasverandan

24 november
Helgfika

15.15-17.15 Ung omsorg— Titta pa gamla bilder fran naset
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Aktivitetsmeny

Vara aktiviteter galler for alla hyresgaster pa Postiljonen.
Alla aktiviteter ar med reservation for andringar.

Vecka 48

Mandag
14.30

Tisdag
14.30

Onsdag
10.30

Torsdag
11.15
14.30

Fredag
14.00
Lordag
14.30

Sondag
14.30

25 november
Postiljonen kor

26 november |
Shetlandsponny Tule kommer pa besdk
till cafét

27 november
Nybakade saffransscones och Postiljonen julkor

28 november
Sittgymnastik med Kicki
Boule

29 november
1:a advent mys i Paviljongen

30 november
Café a la Glasverandan

1 december
Helgfika

15.15-17.15 Ung omsorg— Quiz om julen
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Verksamhetschef
Elin Nilsson

Gruppledare
Maria Nordahl

Vaning 1
Vaning 2

Sjukskoterska
Christin Gehander

Leva Livet Inspirator
Camilla Kellgren

Dagverksamheten
Annika Skoglund
Pernilla Starck Williams

Kokschef
Nicklas Evald

Silviasyster
Barbro Carlsson

Arbetsterapeut
Fysioteraoeut

Aldreombud
Ann-Lis Lexryd
Lena Liepe
Urban Noren

Instagram

KONTAKTLISTA

0733-150183
elinni@forenedecare.se

0739-015521
marian@forenadecare.com

040-425483
040-425489

0733-336116
christinge@forenadecare.com

0721-433575
camillak@forenadecare.com

0709-915489
annikask@forenadecare.com
040-425463
nicklase@forenadecare.com
0700-191783

040-425731
040-425733

ann-lis.lexryd@politiker.vellinge.se
lena.liepe@politiker.vellinge.se
urban.noren@politiker.vellinge.se

forenedecare_postiljonen
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