
 
 

 

Vecka 6 Middag Kvällsmat 

Måndag  

3/2 

Färsbiffar serveras med kokt potatis och sås* 

Alternativ: kokt kyckling serveras med ris och 

currysås 

 

Dessert: Blandad fruktkompott* 

Bondomelett serveras med 

sallad 

Tisdag 

4/2 

Gratinerad fisk i senapssås serveras med kokt 

potatis* 

Alternativ: Kryddig kycklingklubba serveras med 

kokt potatis 

 

Dessert: Blåbärssoppa med mandelbiskvi* 

Äppleris serveras med 

smörgås* 

Onsdag 

5/2 

Kryddkokt korv serveras med pepparrotssås och 

kokt potatis* 

Alternativ: Levergryta med bacon, champinjon och 

äpple serveras med kokt potatis 

 

Dessert: Drottning kräm* 

Pannkaka / plättar serveras 

med sylt och grädde* 

Torsdag 

6/2 

Minestronesoppa med skinka serveras med hembakt 

bröd* 
Alternativ: Gravad lax serveras med dillstuvad 

potatis och sallad* 

 

Dessert: Morotskaka* 

Sillatallrik serveras med kokt 

potatis, ägg och gräddfil* 

Fredag 

7/2 

Köttbullar med kokt potatis och gräddsås* 

Alternativ: Raggmunkar med stekt fläsk 

 

Dessert: Päronhalva med chokladmint grädde* 

Varm macka med ost, skinka 

och tomat serveras med sallad 

Lördag 

8/2 

Panerad fisk med remouladsås och kokt potatis 

 

Dessert: Lingonfromage med smulor* 

Rotfruktsgratäng med 

kyckling* 

Söndag 

9/2 

 

Ugnsbakad fläskkotlett serveras med kokt potatis och 

sås 

 

Dessert: Glass* 

Mannagrynsgröt serveras med 

sylt* 

 Med reservation för ändringar.  

*Det alternativ som kosten grov paté kan äta. Finns ingen markering skickas/serveras ett alternativ. 
 

Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


