
 

 

 
  Middag Kvällsmat 

Måndag  

29/7 

 

Köttfärssås, spaghetti och sallad  

 

Dessert: Äppelkräm med grädde  

Kalvsylta, kokt potatis och rödbetor  

Tisdag 

30/7 

Fläskkorv, kokt potatis, pepparrotssås och 

broccoli  

 

Dessert: Fruktsoppa, grädde och 

mandelbiskvier  

 

Rökt skinka, rotfruktsgratäng och 

sallad  

Onsdag 

31/7 

Wallenbergare, potatismos, skirat smör, 

lingonsylt och ärtor  

 

Dessert: Chokladpudding med lätt vispad 

grädde  

Varma smörgåsar (skinka, tomat, ost 

och ananas) 

Torsdag 

1/8 

Pepparrotskötgryta, ris och morötter  

 

Dessert: Fruktsallad med lätt vispad grädde  

Omelett med skinka och sommarlök  

Fredag 

2/8 

Kycklingfilé i dillfrikassé, kokt potatis och 

kokta morötter   

 
Dessert: Jordgubbskompott med glass 

Köttbullesmörgås med rödbetssallad  

Lördag 

3/8 

Grekisk färsbiff, klyftpotatis, tzatziki och 

sallad  
 

Dessert: Rulltårta, vispad grädde och 

persikor  

Äggröra, prinskorv och sallad  

Söndag 

4/8 

Kokt lax med citronsås, pressad potatis och 

ärtor  

 

Dessert: Hallonmousse     

Rostbiff, potatissallad och rostad lök  

                     Veckans alternativ: Lasagne, tomat och gurka 

Med reservation för ändringar. Vegetarisk kost sam specialkost finns att beställa.  
 

 

Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


